Gesunde Heimat, Lipizzanerheimat

Bisher fehlt im Bezirk Voitsberg ein Uberblick iiber die Angebote im Bereich Betrieblicher
Gesundheitsforderung (kurz BGF).

Fir viele Klein- und Mittelbetriebe im Bezirk ist der Aufbau einer eigenen Betrieblichen
Gesundheitsforderung zu aufwendig und kostenintensiv. Zudem kommen diejenigen
Unternehmen — Dienstleister im Bereich Gesundheitsforderung — kaum zum Zug, wenn es
um die Umsetzung von gesundheitsférdernden MaRnahmen im Bezirk geht.

In anderen Regionen der Steiermark wurde deutlich, dass alle Betriebe davon profitieren,
wenn man das Thema ,,Betriebliche Gesundheitsforderung” vernetzt betreibt.

So werden Ressourcen fiir jedes einzelne Unternehmen gespart, die Qualitat steigt und die
Angebote werden besser genutzt.

Es ist naheliegend die Plattform LUl (www.luiii.at) um das Thema Gesundheitsférderung zu
erweitern. So kénnen die Anbieter von Angeboten fiir die Betriebliche Gesundheitsférderung
schneller und leichter gefunden werden.

Ziele:

1. Die Wertschopfung fir KMUs im Bereich Gesundheitsforderung wird gesteigert.
2. Die Marke Lipizzanerheimat wird gestarkt.

3. Die Betriebliche Gesundheitsférderung wird im Bezirk vernetzt.

4. Die Betriebliche Gesundheitsforderung wird fiir die Betriebe im Bezirk
ressourcenschonender, effektiver und effizienter.

5. Die Organisationen vernetzen sich und lernen voneinander

6. Die Onlineplattform LUIII, www.luiii.at, wird erweitert.
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